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organizza 

2° Trofeo 
Città di Reggio Emilia 

Manifestazione Interregionale di Nuoto 
Reggio Emilia 24 Novembre 2013 

 
 

PROGRAMMA E REGOLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE  
Vasca da 25m INDOOR – 6 corsie – 

Cronometraggio automatico 
 
 

1. Organizzatore: 
Reggiana Nuoto a.s.d. e Swim Pro SS9 organizzano, per Domenica 24 Novembre 
2013, il 2° Trofeo Città di Reggio Emilia, manifestazione riservata alle 
categorie Ragazzi, Juniores, Cadetti e Seniores regolarmente tesserati per la 
Federazione Italiana Nuoto. 
  

2. Tipologia di manifestazione: 
La manifestazione a carattere Interregionale si svolgerà presso la piscina 
comunale coperta di Via Melato, 2 a Reggio Emilia in vasca da 25m per 6 corsie. 
Saranno a disposizione per il riscaldamento almeno 3 corsie da 50 metri per 
tutta la durata della manifestazione. 
 

3. Programma della manifestazione: 
Il programma prevede lo svolgimento delle seguenti specialità: 
 

 50 FA-DO-RA-SL 

 100 FA-DO-RA-SL 

 200 FA-DO-RA-SL-MX 

 100 MX 
 

4. Formazione serie: 
Per tutte le gare si gareggerà in serie composte in base ai tempi di 
iscrizione, verranno poi stilate classifiche separate in base alle categorie. 
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5. Orari ed ordine progressivo della manifestazione 

 
Domenica 24 novembre 2013 

Riscaldamento dalle ore 08.30 alle ore 09.15 
Inizio gare ore 09.30 

200 farfalla femminili e maschili 

200 dorso femminili e maschili 

200 rana femminili e maschili 

200 stile libero femminili e maschili 

200 misti femminili e maschili 

50 farfalla femminili e maschili 

50 dorso femminili e maschili 

50 rana femminili e maschili 

50 stile libero femminili e maschili 

 

Al termine dei 50 metri di tutte le specialità, verranno fatti 30 minuti di pausa, 

per permettere a giudici, cronometristi e allenatori di mangiare 

 

100 misti femminili e maschili 

100 farfalla femminili e maschili 

100 dorso femminili e maschili 

100 rana femminili e maschili 

100 stile libero femminili e maschili 

4x50 mista categoria Ragazzi (2 maschi + 2 femmine) 

4x50 mista categoria Juniores (2 maschi + 2 femmine) 

4x50 mista categoria Assoluti (2 maschi + 2 femmine) 

4x50 stile categoria Ragazzi (2 maschi + 2 femmine) 

4x50 stile categoria Juniores (2 maschi + 2 femmine) 

4x50 stile categoria Assoluti (2 maschi + 2 femmine) 

 

6. Categorie e Numero massimo di gare 

 Gli atleti potranno partecipare ad un numero illimitato di gare. 
CATEGORIE MASCHI 
Ragazzi 1 (2000) 
Ragazzi 2 (1999) 
Ragazzi 3 (1998) 
Juniores (1997-1996) 
Assoluti  (1995 e prec.) 

CATEGORIE FEMMINE 
Ragazzi 1   (2001) 
Ragazzi 2   (2000) 
Juniores   (1999-1998) 
Assoluti    (1997 e prec.) 

 

7. Premiazioni individuali 
Saranno premiati i primi 3 atleti classificati per ciascuna categoria (VEDI 
CLASSIFICHE SOPRA) con medaglia.  

 

8. Iscrizioni e tasse gare 
Le iscrizioni dovranno essere compilate utilizzando il modulo che troverete 
su www.reggiananuoto.com ed inviate all’indirizzo di posta elettronica 

enzo.piscopo@reggiananuoto.org  
 
Per le iscrizioni ricevute entro il 14 novembre 2013 e la tassa d'iscrizione 
è fissata in: 
 
€ 5.50 per atleta/gara per le gare dei 50m, 100m, 200m 
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da versare mezzo bonifico bancario alle seguenti coordinate bancarie:  
Reggiana Nuoto a.s.d. – IBAN: IT26T0103012807000004400078 Banca Monte dei 
Paschi di Siena - CAUSALE: Iscrizione meeting Reggio Emilia (conservare 
copia del bonifico da presentare all’accredito). 
 
Reggiana Nuoto a.s.d. si riserva, in caso di elevata partecipazione, di 
chiudere in anticipo le iscrizioni o di variare gli orari di riscaldamento 
al fine di poter offrire un buon servizio ai partecipanti. 

 

9. Premiazioni di squadra: punteggi. 
Verrà stilata una classifica per Società utilizzando i seguenti criteri: 

 Porterà punti solo un atleta per ogni gara ed ogni evento. 

 Il punteggio massimo per ogni gara ed ogni evento è dato dal numero di 
società iscritte alla manifestazione 

 L’atleta con il miglior tempo per categoria ed evento avrà il massimo 

dei punti. A seguire verrà dato un punto in meno per ogni posizione 
successiva, escludendo gli atleti delle società che in quella gara 
hanno già ottenuto punti. 

 
Esempio: 20 società iscritte alla manifestazione 

       50 FARFALLA JUNIOR FEMMINE                Codice: FJF2        Vasca 50m 
------------------------------------------------------------------------------ 

:  1 : BERTELLI LETIZIA           : 95 : ASD ASOLA NUOTO          :    29"12 : 20 

:  2 : LUCHETTI ELENA             : 95 : ASD THEBRIS NUOTO PERUGIA:    30"34 : 19 

:  3 : MALANDRA CLAUDIA           : 95 : ASD MAIELLA NUOTO        :    30"56 : 18 

:  4 : NICOLI VITTORIA            : 94 : UISP SWIM PROJECT        :    30"63 : 17 
:  5 : BIAVA ELISA                : 95 : TEAM LOMBARDIA           :    30"74 : 16 

:  6 : PATTACINI MARTINA          : 95 : NUOTO CLUB 91 PARMA      :    30"81 : 15 

:  7 : ROGGIO MARTA               : 94 : RARI NANTES TRENTO       :    30"96 : 14 

:  7 : TOMESANI ERIKA             : 94 : UISP SWIM PROJECT        :    30"96 : 

:  9 : PERUGHI DEBORA             : 94 : NUOTATORI ESTENSI        :    31"04 : 13 

: 10 : BAVIERI ELISA              : 95 : UISP SWIM PROJECT        :    31"09 : 

: 11 : MATTIOLI ELEONORA          : 94 : NUOTATORI MODENESI       :    31"27 : 12 

: 11 : BARETELLA GLORIA           : 94 : TEAM INSUBRIKA           :    31"27 : 11 

: 13 : BANDIERA LETIZIA           : 94 : NUOTATORI ESTENSI        :    31"49 : 
: 14 : DONDINA ELEONORA           : 94 : TEAM LOMBARDIA           :    31"59 : 

: 15 : SARATI FEDERICA            : 94 : COOPERNUOTO              :    31"77 : 10 

: 16 : MARCIANO GIULIA            : 94 : TEAM INSUBRIKA           :    31"96 : 

: 17 : CRISTOFORI GIULIA          : 95 : NUOTATORI ESTENSI        :    32"07 : 

: 18 : MONTANARI MARGHERITA       : 95 : COOP CONS NORDEST PARMA  :    32"20 : 09 

: 19 : GEDDO SARA                 : 95 : TEAM INSUBRIKA           :    32"26 : 

: 20 : PESARE REBECCA             : 95 : UISP SWIM PROJECT        :    32"53 : 

: 21 : CANEGALLO GIULIA           : 94 : TEAM INSUBRIKA           :    32"83 : 

: 22 : CAVO ANNA LAURA            : 94 : TEAM INSUBRIKA           :    32"86 : 

: 23 : VITALI NOEMI               : 95 : PRESIDENT BOLOGNA        :    32"94 : 08 

: 24 : ARTONI ARIANNA             : 95 : CANOTTIERI FLORA         :    33"33 : 07 

: 25 : BUCO CATERINA              : 95 : ASD THEBRIS NUOTO PERUGIA:    33"82 : 

: 26 : COGLIANO MARCELLA          : 95 : TEAM INSUBRIKA           :    34"30 : 

: 27 : TRUFFARELLI SOFIA          : 95 : LIBERTAS RN PERUGIA      :    34"49 : 06 

: 28 : FABBRI IRENE               : 95 : NUOTATORI ESTENSI        :    34"53 : 

: 29 : TESSARI SARA               : 94 : NUOTATORI ESTENSI        :    34"65 : 

: 30 : CORRADI RACHELE            : 95 : ERRENUOTO FIDENZA        :    35"54 : 05 

: 31 : LICCARDO GIOIA             : 94 : ASD MAIELLA NUOTO        :    35"75 : 

: 32 : LAMBERTI GAIA              : 95 : NUOTATORI MODENESI       :    36"74 : 

: 33 : BURRI SELENE               : 95 : RARI NANTES FLORENTIA    :    37"24 : 04 

: 34 : BEDOCCHI CAROLINA          : 94 : UISP SWIM PROJECT        :    37"60 : 

------------------------------------------------------------------------------ 

In questo caso solo 17 atleti in rappresentanza delle società su 20 iscritte 
alla manifestazione hanno preso parte all’evento e sono andati a punti. 
Verranno premiati con targa le prime 6 società classificate. 
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10. Staffette: regolamento e premi. 

 A fine manifestazione si terranno le seguenti staffette: 

4x50 mista categoria Ragazzi (2 maschi + 2 femmine) 

4x50 mista categoria Juniores (2 maschi + 2 femmine) 

4x50 mista categoria Assoluti (2 maschi + 2 femmine) 

4x50 stile categoria Ragazzi (2 maschi + 2 femmine) 

4x50 stile categoria Juniores (2 maschi + 2 femmine) 
4x50 stile categoria Assoluti (2 maschi + 2 femmine) 
 

 Un atleta può partecipare ad una sola staffetta stile ed una sola 
staffetta mista e non necessariamente nella stessa categoria. 
 

 Un atleta può essere schierato nelle categorie successive alla propria 
categoria, un atleta non può essere schierato nelle categoria 
precedenti alla propria categoria. 

 

 Si può iscrivere massimo tre staffetta per società per ogni categoria. 
 

 Ogni staffetta iscritta avrà il costo simbolico di 1 euro. 
 

 Verrà stilata una classifica per staffetta divisa per categoria e 
riceveranno i seguenti premi: 

 
o 40 euro alla prima classificata 
o 30 euro alla seconda classificata 
o 20 euro alla terza classificata 
o 10 euro alla quarta classificata 

 
 

 

PRANZO DELLA DOMENICA 
 

Tenuto conto che la manifestazione si svolgerà 
praticamente senza pause, il pranzo di domenica 
sarà organizzando con il servizio mensa all’interno 
della piscina stessa o in una struttura adiacente e 
raggiungibile a piedi. A breve verrà comunicato il 
menù, il prezzo e come prenotarsi. 

 
Per info: cellulare 3498026761

 enzo.piscopo@reggiananuoto.org 
 


