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ESPERIENZE LAVORATIVE 

2007 ad oggi: Insegnante a tempo indeterminato in scuola primaria in servizio presso il X Circolo 

do Reggio Emilia (Scuola primaria di Marmirolo) 

1993 ad oggi:  Formatrice e Animatrice Creativ (ente di servizi per la persona) 
 Ruolo di formatrice per corsi IFOA su dinamiche di gruppo aziendali e su tecniche ti comunicazione 

non verbale. 

 Ruolo di formatrice per corsi ENAIP e privati  di tecniche commerciali e di vendita. 

Laboratori e lezioni teoriche IFOA per aspiranti educatrici per scuole dell’infanzia private. 

Docenze in scuole superiori di primo e secondo grado su dinamiche di gruppo e cooperative 

learning. 

Laboratori di bricolage per insegnanti di scuole primarie. 

 Ruolo di formatrice per animatori d’oratorio in varie Diocesi italiane. 

Organizzatrice d’eventi (es: orienteering, eventi di piazza, manifestazioni…). 

1992 ad oggi: Formatrice in corsi per allenatori di svariate società sportive .Titoli delle 

docenze:”L’allenamento efficace : come organizzare la mia squadra giovanile in 

campo e fuori campo affinchè l’intervento tecnico risulti efficace ed educativo. 

Piccoli accorgimenti comunicativi ed espressività corporea.”   “L’allenatore 

giovanile: tecnico ed educatore. Il suo ruolo nella società d’appartenenza.”  

“Empatia e resilienza, doti necessarie ad un educatore.” “Le abilità motorie 

conoscenza e proposte pratiche nella fascia d’età 6-12 anni.” “Portiamo l’aula in 

palestra : come utilizzare un’aula dinamica per gli apprendimenti della scuola 

primaria.”  

2006 - 2007: Insegnante di educazione fisica a tempo determinato presso la scuola secondaria 

di secondo grado Einaudi di Correggio (RE) 

1991 - 2007: Insegnante a tempo determinato nelle scuole primarie. 



1991 – 2003: Allenatrice di basket con esperienze in serie A1 femminile, C1 maschile, settore 

giovanile maschile e femminile . 
 Presso Juvenilia (RE), Scandiano (RE), Scuola Basket Modena-Cavezzo (MO),Pieve Santo Stefano 

(RE), Bagnolo in Piano (RE), Basket 2000 (RE). 

1991-1995 :                Responsabile di ed.motoria presso coop CORESS RE : disabili adulti 

 

1995 – 1999: Educatrice-Allenatrice di Basket presso Eurocamp di Cesenatico 

1992 – 1993: Collaboratrice del settore commerciale per PRISMA PUBBLICITA’ (RE). 

LUGLIO 1992: Educatrice  in campi estivi comunali.(RE) 

1988 – 1991: Allenatrice di pallavolo presso Società Sportiva San Maurizio (RE). 

LUGLIO 1990: Educatrice e responsabile in soggiorni estivi a Pinarella di Cervia. 

 

PERCORSO DI STUDIO 

Diploma di Laurea ISEF conseguito presso l’Università di Bologna nell’anno 2002 

Tesi di laurea: “Creare col corpo, creare dal corpo” 

SETT ’89 – GIUGNO ’90: Anno integrativo Istituto Magistrale Matilde di Canossa (RE) 

SETT ’86 – LUGLIO ’89: Istituto Magistrale Matilde di Canossa (RE) 

SETT ‘85 – GIUGNO ‘86:  Liceo Scientifico Spallanzani (RE) 

 

CERTIFICATI, CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

· Abilitazione per insegnamento nella scuola primaria. 

· Brevetto da allenatore di basket livello base. 

· Brevetto da bagnino per piscina. 

· Attestato di frequenza al Corso Sulla Sicurezza Sul Lavoro. 

· Attestato di frequenza e aggiornamenti sul corso antincendio. 

· Abilitazione all’insegnamento della religione Cattolica (IRC). 

· Conoscenze base del computer: Word, Internet, Posta Elettronica 

 

INFORMAZIONI E INTERESSI PERSONALI 

Mamma di Samuele (nato nel 2002) e di Filippo (nato nel 2004) e moglie di Giancarlo. 

Sport praticati: Sci, giocatrice a livello semi-professionistico di basket, pallavolo, atletica, ginnastica  

artistica e ritmica, nuoto. 



 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs 196/03 


